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Cuando te ves a través de los ojos de otra persona 

 

Viviendo en la ilusión del cuerpo y del mundo, cuando te ves a 

través de los ojos de otra persona no tienes libre albedrío. Es 

necesario quitar este bloqueo, en ti y en la persona que estás 

enseñando a curarse. 

Pregunta: ¿Me veo a través de los ojos de otra persona? 

Si la respuesta es no continúa con el método Na-Sá Curarte Tú. 

Si la respuesta es sí, ahora pregunta ¿A través de los ojos de 1 a 

3? ¿De 4 a 6? ¿De 7 a 9? ¿De 10 a 11? ¿Es alguien más? 

No tienes que checar todos. En el primero que respondas sí, te 

detienes y verificas quien es con la siguiente lista: 

 
 

1) ¿Con los ojos de tu papá? 
 

2) ¿De tu mamá? 
 

3) ¿De tu hermana (o)? 
 

4) ¿De tu hija (o)? 
 

5) ¿De algún otro familiar? 
 

6) ¿De algún familiar político? 
 
7) ¿De tú pareja? 

 
8) ¿De amigas (os)? 
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9) ¿De tus compañeras (os) de trabajo? 
 
10) ¿De tu jefe? ¿De tu Maestro? ¿De tus clientes? 
 

 
11) ¿De un lugar? ¿De un suceso? o ¿De un sueño? 

 
 
         En caso de que no aparezca nadie de la lista, puedes preguntar: 
 

         ¿Con alguien más? Y luego pregunta ¿Con quién? La persona lo 

recordará. 

         Puede ser también con la lista de resonancia 

 

Disuelve el bloqueo utilizando alguna o varias de las estrategias 

de Na-Sá Curarte tú. 

Cuando ya no haya nada que disolver, haz o invita a la persona 

a hacer la meditación 155 “Me haré un lado y dejaré que Él me 
muestre el camino”. 

 
 

 


